
Coordonnées des clubs et associations 

partenaires 

 

1. ACADEMIE SIMING 

2. ADEPS  

3. ASBL CESAM NATURE 

4. BLOCRY (BC) BADMINTON CLUB  

5. BW EVENTS 

6. CARDIO BW 

7. CENTRE FORMATION SPORTIVE (CFS) ASBL 

8. CENTRE DE LOISIRS ACTIFS (CLA) 

9. CERCLE SHOBUKAN 

10. CLUB DE BALLE PELOTE D’OTTIGNIES-LLN 

11. CLUB GYM SANTE OTTINTOIS (CGSO) 

12. CTT OTTIGNIES-BLOCRY 

13. DEAI KARATE CLUB JKA OTTIGNIES 

14. ECOLE DE MARCHE NORDIQUE ASBL 

15. ECOLE DE NATATION LES RAINETTES 

16. ENEO-ENEOSPORT 

17. ECOLE DE PLONGEE D’OTTIGNIES  (EPO) 

18. ETINCELLE-YOGA 

19. FELDENKRAIS OTTIGNIES 

20. FRANCS ARCHERS OTTIGNIES (FAO) 

21. JUDO CLUB CLERLANDE 

22. JUDO CLUB D’OTTIGNIES 

23. KARATE CLUB SHITOKAI LLN 

24. KARATE SANTE 

25. LA PLUME STEPHANOISE OTTIGNIES 

26. LA PRIME LA DAGUE 

27. LES PECHEURS DU BUSTON 

28. LLN MAYONG CLUB 

29. LLN HOCKEY CLUB 

30. LOUVAIN ORIENTEERING SPORT TEAM (LOST) 

31. MUSEE DE L'EAU ET DE LA FONTAINE (MEF) 

32. PROMOSPORT 

33. REVALITY SPORT 

34. ROS OTTIGNIES-LOUVAIN-LA-NEUVE 

35. ROYAL PETANQUE CLUB BLANC-RY 

36. ROYAL WILLINK REBOND OTTIGNIES-LLN 

37. RUGBY OTTIGNIES CLUB (ROC) 

38. SAMJOK-O 



39. SERVICE VOLONTAIRE INTERNATIONAL       

40. STIMUL'US ASBL 

41. TAIAKI KAI  

42. UGUETTE ASBL              

43. ZUMBA BELGIUM (MAGALI BREVERS) 

44. ZUMBA FITNESS (FABIENNE DE KEUMENEER) 

 

1. ACADEMIE SIMING 

Discipline : Tai Chi Chuan (santé, bien-être et détente) 

Contact :  

Adresse : Clos du Bois Catherine 1, 1490 Court-Saint-Etienne 

Téléphone : 0477/95. 06.27 

Email : marcpau443@gmail.com 

Site Internet : http://www.academie-siming.be/  

 

2. ADEPS 

Discipline : l’ADEPS propose des stages sportifs et des stages multisports mi-temps 

couplés à d'autres activités telles que sciences, langues néerlandais/anglais, diététique 

et cuisine, oser sauver/secourisme. 

Contact :  

Adresse : Place des Sports 3, 1348 Louvain-la-Neuve 

Téléphone : 010/45 10 41 

Email : adeps.lln@cfwb.be 

Site Internet : www.sport-adeps.be 

 

3. ASBL CESAM NATURE 

Descriptif : opérateur de l'extrascolaire : cours, stages, vacances, accueil, etc. 

Contact :  

Adresse : Rue du Chêne 22a, 1400 Nivelles  

Téléphone : 0475/31.12.38 

Email : info@cesam-nature.com ou didier.leser@cesam-nature.com 

Site Internet : https://www.cesam-nature.com  

 

4. BLOCRY (BC) BADMINTON CLUB 

Discipline : club de badminton ouvert à tous à partir de 8 ans. Le club regroupe des 

joueurs amateurs et compétiteurs et offre la possibilité de suivre des entraînements 

dirigés ou de jouer librement entre membres. 

Contact :  

Adresse : Place des Sports à Louvain-la-Neuve 

Téléphone : 0494/77.77.27 

Email : info@blocrybc.be 

Site Internet : https://blocrybc.be/ 

 

 



5. BW EVENTS 

Descriptif : société d'événementiel qui propose de la location et aussi de l'animation 

pour tout type d'événement 

Contact :  

Adresse : Rue de Profondsart 5, 1341 Ottignies 

Téléphone : 0478/17 30 62 

Email : alexandra@bw-events.be 

Site Internet : https://your-events.be/  

 

6. CARDIO BW 

Discipline : Gymnastique pour cardiaque/volley/badminton 

Le centre de réadaptation sportive pour cardiaques s'adresse à des personnes atteintes 

de pathologies cardio-vasculaires et leur offre la possibilité de pratiquer une activité 

sportive adaptée et encadrée, au couer de la Province du Brabant Wallon. Mais 

également aux personnes non atteintes d'une pathologie cardiaque mais représentant 

un risque cardio-vasculaire ou ayant des problèmes de santé particuliers ou non, 

auxquelles les activités proposées apportent un réel bénéfice.  

Contact :  

Adresse : Avenue des Fauvettes 3, 1341 Céroux-Mousty 

Téléphone : 0496/45.77.47 

Email : info@cardiobw.be 

Site Internet : https://cardiobw.be/ 

 

7. CENTRE FORMATION SPORTIVE ASBL 

Descriptif : Centre de Formation Sportive a.s.b.l. propose des stages sportifs et culturels 

pour les enfants et les jeunes de 3 à 18 ans. 

Contact : 

Adresse : Rue Provinciale 225, 1301 Bierges 

Téléphone : 010/22.73.96 

Email : info@lecfs.be 

Site Internet : www.lecfs.be   

 

8. CENTRE DE LOISIRS ACTIFS (CLA) 

Descriptif : organisation des plaines de vacances pour les enfants de 3 à 12 ans 

Contact :  

Adresse : Espace du Cœur de Ville 2, 1340 Ottignies 

Téléphone : 010.43.61.94 

Email : cla@olln.be 

Site Internet : https://www.olln.be/fr/loisirs  

 

9. CERCLE SHOBUKAN 

Discipline : l’aïkido est un art martial qui entretient la condition physique, développe la 

souplesse, favorise la circulation de l'énergie, libère le mental et aide à gérer le stress. 

C’est une activité qui ne nécessite aucune force particulière et qui est donc accessible à 

toutes et à tous, tous âges confondus. Les techniques peuvent néanmoins être très 



efficaces, mais l’esprit de compétition en est absent, au profit d’un travail bienveillant de 

recherche mutuelle de progression. 

Contact :  

Adresse : Centre sportif de Blocry 

Téléphone : 0485/74.52.76 

Email : info@shobukan.be 

Site Internet : https://www.shobukan.be/ 

 

10. CLUB DE BALLE PELOTE D’OTTIGNIES-LLN 

Discipline : la balle pelote (également appelée jeu de balle) est un sport collectif 

d'extérieur, de la famille des jeux de paume. 

Contact :  

Adresse : Centre sportif Jean Demeester 

Téléphone : 010/41.70.18 ou 0475/86.85.02 

Email : gschets@skynet.be 

Site Internet : http://www.ballepeloteottignies.be 

 

11. CLUB GYM SANTE OTTINTOIS (CGSO) 

Discipline : cours d'une heure de gymnastique suivi d'une heure de volleyball au Centre 

Sportif de Blocry. 

- Gymnastique: cours collectif axé principalement sur le renforcement musculaire, la 

souplesse, l'équilibre, la coordination et la motricité. Cours animé et encadré par un(e) 

coach qui conçoit le contenu de la séance et adapte son rythme en fonction du niveau 

des participants, tout en veillant à la maîtrise des mouvements, à l'adoption des bonnes 

postures et aux étirements appropriés. 

- Volleyball: l'heure de volley consiste en un match de volley entre les membres du club, 

inscrits uniquement au volley ou à la gymnastique et au volley 

Contact :  

Adresse : Centre sportif de Blocry 

Téléphone : 0477/48 89 03 - 0498/21 63 36 - 0476/55 62 14 

Email : clubGSO@hotmail.com  

 

12. CTT OTTIGNIES-BLOCRY 

Discipline : Tennis de table 

Le CTT Ottignies-Blocry propose une démonstration de tennis de table par les deux 

premiers joueurs du club, classés B6 et une mise à disposition de trois-quatre tables et 

raquettes pour toute personne désirant s'essayer au tennis de table. 

Contact :  

Adresse : Rue de l'Invasion 80, 1340 Ottignies 

Téléphone : 0499/35.30.62 

Email : cttottigniesblocry@gmail.com  

 

 

 

 

 



13. DEAI KARATE CLUB JKA OTTIGNIES 

Discipline : Karaté-Do 

Karaté-club de la ville d'Orrignies depuis 1988. Pratique du karaté style Shotokan. 

Instructeurs diplômés de l'ADEPS. Cours les mardis et jeudis soirs de 18h30 à 20h au 

centre Demeester. 

Contact :   

Adresse : Rue de l'Invasion 80, 1340 Ottignies    

Téléphone : 0476/27 17 60 

Email : detrochclaude@hotmail.com 

Site Internet : http://www.deaikc.be/ 

 

14. ECOLE DE MARCHE NORDIQUE ASBL 

Discipline : le club Ecole de Marche Nordique ASBL propose des activités en marche 

nordique pour adultes, tous les samedis matins et les mercredis matins. Les sorties sont 

organisées principalement sur le territoire de la Commune d'Ottignies / Louvain-la-

Neuve. Les membres se retrouvent chaque semaine pour pratiquer leur sport, chacun 

selon son rythme et ses capacités physiques. Pour apprendre la marche nordique, le 

club EMN organise 4 stages d'initiation au cours de l'année (infos sur le site) 

Contact :  

Adresse :  Rue Fontaine des Gattes 33, Bousval 

Téléphone : 0473/92.98.53 

Email : secretariat@ecole-marche-nordique.be 

Site Internet : https://www.ecole-marche-nordique.be/ 

 

15. ECOLE DE NATATION LES RAINETTES 

Discipline : école de natation (3.5 à 99 ans) 

Contact :  

Adresse : piscine de Blocry à Louvain-la-Neuve 

Téléphone : 010/45.34.11 

Email : ecoledenatation@lesrainettes.be 

Site Internet : http://www.lesrainettes.be  

 

16. ENEO-ENEOSPORT 

Discipline : mouvement social des aînés (+50 ans) propose aux aînés des activités 

permanentes : activités artistiques ou de loisirs, activités culturelles, activités sportives 

(aquagym, balade pédestre, danse en ligne, généalogie, gymnastique, Qi Gong, table de 

conversation en anglais, Tai Chi, Vie active (gymnastique douce), Yoga) 

Contact :  

Adresse : Rue des Coquerées 77, 1341 Ottignies 

Téléphone : 0474/924 125 

Email : eneo.otti.lln@gmail.com 

Site Internet : https://activites.eneo.be  

 

 

 

 



17. ECOLE DE PLONGEE D’OTTIGNIES  (EPO) 

Discipline : école de plongée implantée à Ottignies depuis 1966, également composée 

d'une section hockey subaquatique, d'une section plongée enfant et d'une classe apnée. 

Contact :  

Adresse : piscine de Blocry à Louvain-la-Neuve 

Formulaire de contact via le site Internet : https://epo-plongee.be/ 

 

18. ETINCELLE-YOGA 

Discipline : YOGA pour Adultes et Seniors 

Dans une atmosphère conviviale, les cours de yoga proposent un enseignement 

progressif des postures qui développent force et souplesse, des exercices de respiration 

qui accroissent énergie et concentration, des techniques de relaxation physique et 

mentale et une introduction à la méditation qui établit la paix. Les cours ne demandent 

aucune aptitude particulière et sont accessibles à tou.te.s. Les cours de yoga sont aussi 

un espace de légèreté chaleureux et amical et offrent de belles occasions de 

communiquer, de partager, de rire, de chanter ! 

Contact :  

Adresse : Rue Haute 1, 1348 Louvain-la-Neuve 

Téléphone : 0478/96 76 86 

Email : muriel.wibert@belgacom.net 

Site Internet : https://murielwibert.wixsite.com/etincelle-yoga  

 

19. FELDENKRAIS OTTIGNIES 

Discipline : Prise de conscience par le mouvement selon la méthode Feldenkrais 

La méthode Feldenkrais met l'accent sur la prise de conscience de soi et de son corps. 

Elle invite les individus à être attentifs à leurs mouvements, à leurs sensations et à leurs 

habitudes corporelles. Chaque séance vise à améliorer une action : marcher, courir, 

sauter, tourner, rouler, tomber, lancer, frapper, etc Tout ce qui permet de mieux vivre au 

quotidien ou dans une pratique sportive ou artistique.   

Contact :  

Adresse : Rue du viaduc 10, 1340 Ottignies 

Téléphone : 0496/02.00.97 

Email : feldenkraisottignies@gmail.com 

Site Internet : https://feldenkraisottignies.be/         

 

20. FRANCS ARCHERS OTTIGNIES (FAO) 

Discipline : le club des Francs Archers d'Ottignies est un club de tir à l'arc qui regroupe 

des tireurs de tout âge et de tous niveaux. Il se veut un lieu d'amusement et 

d'épanouissement, tout en gardant une ambiance familiale et conviviale. Découvrez ce 

sport olympique passionnant encadré par des moniteurs brevetés et expérimentés. Le 

club FAO est membre de la LFBTA, ce qui permet également à nos membres de 

participer chaque année à de nombreuses compétitions intérieures et extérieures.  

Contact :  

Adresse : Rue des Coquerées, 50A – 1341 Ottignies-LLN 

Email : info@fao.be 

Site Internet : https://www.fao.be/  



21. JUDO CLUB CLERLANDE 

Discipline : judo handisport   

Contact :  

Adresse : Allée de Clerlande 6, 1340 Ottignies 

Téléphone : 0478/958796 

Email : judoclubclerlande@gmail.com 

Site Internet : http://www.csblocry.be/club/judo-club-clerlande-2/ 

 

22. JUDO CLUB D’OTTIGNIES 

Discipline : judo   

Contact :  

Adresse : Centre Sportif Jean Demeester 

Téléphone : 0471/68 64 69 

Email : jcottignies@gmail.com 

Site Internet : https://www.judoclubottignies.be/  

 

23. KARATE CLUB SHITOKAI LLN 

Discipline : karaté  

Contact :  

Adresse : Voie des Chasseurs à Cheval 32,1300 Wavre 

Téléphone : 0476/439288 

Email : karate@shito.be 

Site Internet : https://shito.be   

 

23. KARATE SANTE 

Discipline : karaté santé   

Le Karaté Santé permet de renforcer la mémoire, l'équilibre pour éviter les chutes, les 

réflexes et la coordination : autant de domaines que les seniors souhaitent préserver. 

Il est question, ici, d'une « pratique aménagée du karaté » sans recherche de 

performances, mais d'amélioration de chacun, en toute sécurité, à travers une activité 

douce et mesurée, non traumatisante que ce soit pour les articulations ou le système 

cardiovasculaire. 

Contact :  

Téléphone : 0475/228884 

Email : info@karatesante.be 

Site Internet : www.karatesante.be 

 

24. LA PLUME STEPHANOISE OTTIGNIES 

Discipline : club de badminton qui comprend environ 170 membres tous niveaux 

confondus (~50% de compétiteurs et 50% de joueurs loisirs). Le club souhaite que 

chaque joueur trouve sa place, qu’il vienne pour se détendre ou pour progresser. 

L’ambiance se veut avant tout amicale et conviviale. Le club dispose de 4 plages horaires 

de jeu libre et nous proposons des cours pour enfants et adultes.  

Contact :  

Adresse : Centre Sportif des Coquerées et Collège St Etienne 

Téléphone : 0477/76.34.38 



Email : president@plumestephanoise.be 

Site Internet : http://www.plumestephanoise.be/  

 

25. LA PRIME LA DAGUE 

Discipline : escrime 

Contact :  

Adresse : Complexe Sportif du Blocry 

Email : laprimeladague@gmail.com 

Site Internet : https://laprimeladague.be/  

 

26. LES PECHEURS DU BUSTON 

Discipline : pêche 

Contact :  

Adresse : Etang du Buston  

Téléphone : 0476/719846 

Email : yves.lebrun@hotmail.be 

Site Internet : https://www.federationdylegette.be/index.php/les-parcours-de-

peche/ottignies-louvain-la-neuve  

 

27. LLN MAYONG CLUB 

Descriptif : club proposant des séances de jeu tous les lundis à l’Altérez-vous 

Contact :  

Formulaire de contact via le site Internet : lln-mahjong-club.be  

 

28. LLN HOCKEY CLUB 

Discipline : hockey  

Contact :  

Adresse : Boulevard Baudouin 1er 15, 1348 Louvain-La-Neuve 

Téléphone : 0472/277155 

Email : secretaire@llnhc.be 

Site Internet : https://www.llnhc.be/ 

 

29. LOUVAIN ORIENTEERING SPORT TEAM (LOST) 

Discipline : le Louvain Orienteering Sport Team propose depuis 10 ans des activités de 

course et marche d'orientation sur le site de LLN. Le principe de ce sport est simple : le 

marcheur/coureur reçoit une carte sur laquelle sont indiqués une série de points de 

contrôle, qu'il doit visiter dans un ordre prédéfini. 

Contact :  

Email : info@lostorientation.be 

Site Internet : https://www.lostorientation.be/ 

 

30. MUSEE DE L'EAU ET DE LA FONTAINE (MEF) 

Descriptif : Musée consacré à l'histoire de la distribution de l'eau, des fontaines et à la 

sensibilisation de l'importance de l'eau. 

Contact :  

Adresse : Allée du Bois des Rêves1, 1340 Ottignies 



Téléphone : 0470/67 20 55 

Email : Info@lemuseedeleauetdelafontaine.be 

Site Internet : https://lemuseedeleauetdelafontaine.be/ 

 

31. PROMOSPORT 

Descriptif : ASBL agréée ONE proposant des stages sportifs, créatifs ainsi que des cours 

sportifs et aquatiques. 

Contact :  

Adresse : Avenue Lavoisier 26, 1300 Wavre 

Téléphone : 010/45.93.00 

Email : info@promo-sport.be 

Site Internet : https://www.promo-sport.be/ 

 

32. REVALITY SPORT 

Discipline : Llasbl Revalitysport permet à toute personne, enfant et adulte, en situation 

de handicap ou non, de pratiquer un sport, seul ou en famille, en compagnie de 

moniteurs sportifs formés en Activités Physiques Adaptées. 

Contact :  

Adresse : Allée de Clerlande 6, 1340 Ottignies-LLN 

Téléphone : 0488/449087 

Email : info@revality-sport.be 

Site Internet : https://www.revality-sport.be/ 

 

34. ROS OTTIGNIES-LOUVAIN-LA-NEUVE 

Discipline : club de football labelisé 3 étoiles par l’ACFF. Plus de 500 joueurs : équipes de 

5 ans à Seniors. Le ROS Ottignies-Louvain-la-Neuve a développé depuis la saison 20-21 

un projet sur plusieurs axes : 

- Le Fair-Play (formation Fair-Play, haie d'honneur, etc) 

- Le football féminin (4 équipes féminines et les filles qui le souhaitent évoluent dans des 

équipes mixtes) 

- La formation des joueurs (tous nos formateurs sont diplômés par l'ACFF) 

Contact :  

Adresse : Avenue de Lauzelle, 45 – 1340 Ottignies 

Téléphone : 0471/44 04 48 

Email : info@rosfootball.be 

Site Internet : https://www.rosfootball.be/ 

 

35. ROYAL PETANQUE CLUB BLANC-RY 

Discipline : Pétanque 

Contact :  

Adresse : Boulevard Baudouin 1er à 1348 Louvain-la-Neuve 

Téléphone : 0494/212816 

Email : https://royal-petanque-club-du-blanc-ry.business.site/ 

 

 

 



36. ROYAL WILLINK REBOND OTTIGNIES-LLN 

Discipline : Basketball  

Contact :  

Adresse : Rue des Coquerées 50A, 1341 Ottignies-Louvain-La-Neuve 

Formulaire de contact via le site Internet : https://www.rebondottignies.be/ 

 

37. RUGBY OTTIGNIES CLUB (ROC) 

Discipline : Rugby (à XV) 

Faire partie du ROC donne une force unique, celle qui pousse chacun à toujours vouloir 

donner le meilleur de soi-même pour se mettre au service de l’équipe. Faire partie du 

ROC, c’est aussi rejoindre une communauté où la solidarité, l’entraide et le partage sont 

les moteurs de la vie du club. 

Contact :  

Adresse : Boulevard Baudouin 1er, 1348 Louvain-la-Neuve, Belgique 

Téléphone : 0475/55 47 47 

Email : secretaire@rugbyottigniesclub.be 

Site Internet : https://www.rugbyottigniesclub.be/ 

 

38. SAMJOK-O 

Discipline : club familial et passionné qui permet à chacun de découvrir le Taekwon-Do 

à son rythme et selon ses envies.  

Contact :  

Adresse : Rue de l'Invasion 80, 1340 Ottignies-Louvain-la-Neuve 

Email : itfbrussels.ottignies@gmail.com 

Site Internet : https://www.samjok-o.be/  

 

39. STIMUL'US ASBL 

Discipline : Mise en forme  

Stimul'us est une équipe de coaches dynamiques et diplômés (éducation physique, 

préparation physique, exercise therapy®, nutrition ) qui vous motivent à adopter un 

mode de vie plus actif et plus sain ou qui vous aide à atteindre vos objectifs sportifs. 

Contact :  

Adresse : Rue du domaine de Négri 3, 1341 Céroux-Mousty 

Téléphone : 0479/66 29 83 

Email : info@stimul-us.be 

Site Internet : https://www.stimul-us.be/ 

 

40. SERVICE VOLONTAIRE INTERNATIONAL       

Descriptif : association à but non lucratif franco-belge dont la mission principale 

consiste en la préparation, l’envoi et l’accueil de volontaires dans le cadre de chantiers 

internationaux mis en place par des associations locales et non lucratives. Le SVI fait 

campagne pour défendre une vision du volontariat international, non commercial, 

citoyen et accessible à tous. 

Contact :  

Adresse : Boucle des Métiers 21, 1348 Louvain-La-Neuve 

Téléphone : 02/888.67.13 



Email : info@servicevolontaire.org 

Site Internet : https://www.servicevolontaire.org/mission-volontariat/fr/  

 

42. TAIAKI KAI  

Discipline : Katori Shinto Ryu 

Enseignement de l'art du samurai, ses armes et ses traditions martiales dans le japon 

féodal.  

Contact :  

Adresse : Place des Sports 1, 1348 – Louvain-la-Neuve 

Email : taiakikaidojo@gmail.com 

Site Internet : http://taiakikai.com/ 

 

43. UGUETTE ASBL              

Descriptif : L’asbl Uguette fait découvrir aux enfants et aux familles la vie d’animaux tels 

que poules, lapins, moutons, ânes et chevaux pour mieux les connaître et les respecter ; 

avec un lien entre l’alimentation durable et le bien-être animal. L’asbl organise des 

stages ainsi que des journées découverte. 

Contact :  

Adresse : rue dy Blanc-Ry 143,1342 OLLN 

Téléphone : 0472/22.23.36 

Email : info@uguette.be 

Site Internet : http://uguette.be/  

 

44. ZUMBA BELGIUM (MAGALI BREVERS) 

Discipline : Zumba-Belgium est représenté par Magali Brevers qui a été la 1ere à 

commencer les cours de Zumba dans le Brabant wallon en 2009. 

Cours collectif sur des musiques internationales.  

Mes valeurs : Le partage, la passion de la danse, de la musique et l’apprentissage à mes 

élèves pour que chacun évolue pour soi, quelque soit le niveau de la danse. 

Ouvert à tous ! 

Contact :  

Adresse : Avenue Marcel Thiry, 16 bte 64 à 1200 BXL 

Téléphone : 0477/610.874 

Email : info@zumba-belgium.be 

Site Internet : www.zumba-belgium.be  

 

45. ZUMBA FITNESS (FABIENNE DE KEUMENEER) 

Discipline : Zumba = entraînement physique - remise en forme. Chorégraphies simples, 

rythmes variés. Accessible à tous 

Contact :  

Adresse : Avenue du Clos 4, 1300 Wavre 

Téléphone : 0486/315209 

Email : fabienne.dekeuleneer@gmail.com  

Site Internet : https://fabiennedekeuleneer.zumba.com/ 
 


